
 

Ayuntamiento de Cabrera 

CABRERA 
Prov. MARÍA TRINIDAD SÁNCHEZ 

REPÚBLICA DOMINICANA 
 
El  municipio de Cabrera ocupa una extensión de 276 km2, en el 
Nordeste de la costa atlántica de la isla de “La Hispaniola”, justo al 
norte del  paralelo 
19º 30', y fue 
fundado el 1º de 
junio de 1891 en 
honor al héroe de la 
Gesta Restauradora, 
el general José 
Cabrera.  
 
Delimitado al norte y 
al este por el océano 
Atlántico, al sur por 
el río Baquio y al 
oeste por el municipio de Río San Juan, el municipio pertenece a la 
provincia de Maria Trinidad Sánchez. Posee unos 25 kilómetros de 
costa y unos 4 kilómetros de playa de arena blanca, además de 
diversas calas de admirable belleza incrustadas en los acantilados de 
la costa. La Playa Diamante y El Cabo Francés son de una belleza 
exuberante. El municipio ocupa la casi totalidad del “promontorio de 
Cabrera”, un peñón de roca calcárea que se eleva desafiando frente 
el Atlántico a una altura de 500 m. 
 
Su tierra es de gran fertilidad y tiene abundantes lluvias todo el año, 

lo que provoca el crecimiento 
de una exuberante vegetación 
tropical y una visión 
maravillosamente verde de su 
territorio. La geomorfología de 
este territorio es de unas 
características únicas ya que es 
el resultado de una emersión 
sucesiva de épocas geológicas 
de placas de rocas calcáreas 
sedimentarias, observando una 
gran variedad de terrazas y 
cavernas de diversos tamaños 
y gran belleza. 

 
Cabrera tiene una población de unos treinta mil habitantes, y más del 
90% de ellos vive diseminada en los campos. Posee una inducción de 
turismo especializado de villas construidas mayormente por 



nacionales, norteamericanos, canadienses y europeos atraídos por la 
belleza y la quietud del entorno, además tiene un índice muy bajo de 
vandalismo.  
 
Su población es de un 
carácter afable y un espíritu 
optimista y alegre, a pesar de 
las dificultades propias 
inherentes al subdesarrollo. 
El mestizaje de su población 
es interesante, predominado 
un prototipo de gran solidez 
física y mental, con 
cultivados sentimientos de 
hospitalidad y amistad. 
 Playa Diamante 

 
Cabrera cuenta con uno de los más grandes campos de golf de 
América, instalado frente a la costa y sobre los acantilados lo que 
aumenta aún más su belleza por el emplazamiento único del que 
disfruta. 

 
El municipio entero está 
servido por una capilar red 
de más de 300 km de 
caminos vecinales y 
senderos, razonablemente 
bien mantenida y transitable 
todo el año. 
 
 
Las principales actividades 
económicas de este 
municipio son la pesca, la 

agricultura de cultivos tropicales, arroz, plátanos, cocos y la cría de 
ganado de carne y de leche en pacedura de rotación, técnica mucho 
difundida en esta zona desde hace mucho tiempo. En Cabrera se 
elabora el famoso queso de hoja. El turismo se perfila como la 
actividad económica más importante para su futuro. 
 
El emblema de Cabrera dice “entra si quieres y sal si puedes” 
haciendo referencia a la gran hospitalidad con la que sus habitantes 
acogen a los visitantes, haciéndolos sentir como en casa. 
 
(Información proporcionada por el Sr. Enrique Gil Gamallo, Ex-Cónsul General de la 
República Dominicana, en Barcelona, y representante del Ayuntamiento de 
Torreblanca para el hermanamiento con Cabrera.) 


